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Punt arribada : Cim Cogullò d'Estela (pujades) / Pto. marcat de la carretera Autor : Belén Covelo

Sèries de pujada (8 pujades de 5'-P1') al Cogullo d'Estela

Descripció itinerari : Es deixa el cotxe al punt indicat al mapa. Carretera Berga-Rasos de Peguera. Passat Espinalbet i quasi a l'alçada del càmping s'agafa 

una carretera a mà dreta fins al punt indicat. Des d'aquí t'endinses en el bosc (direcció oest) i comences a pujar (aquest tros no és gaire clar) ,fins que a 

pocs metres surts a la pista que s'ha d'agafar a l'esquerra. Es por fer alternant pista amb un camí marcat amb taques blaves que va trencant la pista i pujant 

pel dret.  Seguint els corriols marcats s'arriba a la part alta o comença a planejar i es tomba cap a l'esquerra on hi ha un pla que ens portarà al cim. Hi ha 

alguna indicació cap el cim, just abans del cim hi ha una corda per fer una petita grimpada. Per baixar es pot fer la pista o anar alternant amb els mateixos 

corriols que  a la pujada. De baixada, és fàcil que seguint les taques blaves s'acabi una mica més amunt de la mateixa carretera on hem deixat el cotxe (300 

m aprox.).

Gràfica/Perfil/Mapa ( corva amb km-desnivell-temps, etc. ) :

Punt sortida : Pto. Marcat a la carretera

Cota màxima : 1847 

Desnivell ( + / - / total acumulat ) : aprox. 1000 m

Hores recorregut ( caco/córrer/caminar ) : 8 pujades amb pausa aprox. 50'

Distància kms : ???

Dificultat / tipus terreny ( b/m,m/m,a/m ) : una mica perdedor. Pista i corriols o zones camp a través
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A: punt de sortida i punt on deixar el cotxe.


